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Neron, emperador de Roma
(anos 37-68)
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Enrigue Jardiel Poncela
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Antigua Escuela Cinica griega
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qU| yace mi marldo
al fin rigido.” ~
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“Genio y figura,
hasta la sepultura”
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“Tanta paz lleves
como descanso dejas.”
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JULIA PANCRACIA
AQui yace mi mujer
fria como siempre

1989-2007
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Autierres
Gusiman
1934-1989
Q.E.J).1

RECUERDO DE

TODOS TUS H1JOS
(MENOS RICARDO
QUE NO DIO NADA)
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HNErsmoa
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“iDéjenme descansar en paz!”-
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MENOS
FLORES Y
TRAEDME

BIRRA,

CABRONES
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(YO naci entre las cortaduras del papel y los rollos Q
pergamino en una casa breve del barrio de los libreros de la
ciudad de Salamanca, y renaci por la misericordia de Dios en
el sagrado bautismo en la parroquia de San lIsidoro y
San Pelayo, en donde consta este caracter, que es toda mi
vanidad, mi consuelo y mi esperanza. ... Crieme, como todos
los nifios, con teta y moco, lagrimas y caca, besos y papilla.
No tuvo mi madre en mi prenado ni en mi nacimiento antojos,
revelaciones, suenos ni sefales de que yo habia de ser
astrologo o sastre, santo o diablo. Pas6 sus meses sin los
asombros de las pataratas que nos cuentan de otros nacidos,
y yo sali del mismo modo, naturalmente, sin mas testimonios,
mas pronosticos ni mas senales y significaciones que las
comunes porguerias en que todos nacemos arrebujados vy
sumidos. Ensuciando panales, faldas y talegos, llorando a
chorros, gimiendo a pausas...»

(Vida, ascendencia, nacimiento, crianzas y aventuras de

‘f\ \“‘

¥ - --_' Don Diego de Torres Villarroe
il @ DEE@O J@E ’E‘@RBE \ g l) J

Salamanca (1694-1770)
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«Queé tienes tu que
ver en la Tierra, sino

~

tratar de amores
con el Rey del
clelo.»

(Epistolario espiritual,
“Carta a una senora en tiempo de Adviento”)

j

Juan de Avila (1500-1569)



Taller de Lectura. Centro Penitenciario Murcia |

Psicologos por el Cambio

-

~

“Nada te turbe,
nada te espante,
todo se pasa,
Dios no se muda.
La paciencia
todo lo alcanza.
Quien a Dios tiene
nada le falta.
Solo Dios basta.”

(Poesias Lirico - misticas)

Santa Teresa de Jesus (1515 -1582)
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«[.a memoria del
agravio dura mas
que la de las
mercedes.»

(Atribuida a Juan de Mariana)

Psicologos por el Cambio

Juan de Mariana (1536 -1624)
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“Es inherente a la condicion humana
el creer que los demas son
Impostores y paganos, y N0 hosotros
MISMOS, porque nadie reconoce sus
proplos errores...”

(citada por: Estudios Sijenenses)

Miguel Servet (1509 -1553)
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|. “La vida se parece a una pompa de jabon. Aunque
tenemos la firme certeza de que estallara, la
conservamos e hinchamos el mayor tiempo posible.

Il. “La vida nOmada, que indica el escalon mas bajo
de la civilizacion, vuelve a reencontrarse su escalon
mas alto en forma de vida de turista, que tanto se ha
generalizado. La primera, vida nomada, la traia
consigo la penuria, la vida del turista, |la trae consigo
el aburrimiento.

1. “El mundo... un lugar de reunion de seres que se
atormentan y mueren pronto”.

I\V. Los denominados seres humanos no son casi
nunca otra cosa que sopas claras, con un poco de
arsénico.

(Parabolas, aforismos y comparaciones,

edicion de Andrés Sanchez Pascual,
K Barcelona, Edhasa, 1995) j

Arthur Schopenhauer (1788 -1860)
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V. “La existencia no es mas que un episodio de la
hada.”

VI. “Cuanto tenemos que envidiar a los animales por
su falta de preocupaciones. En noventa y nueve de
cien casos los animales son desgraciados
unicamente cuando los hombres los hacen tales.”

VIl. Que alguien tenga mas razones para buscar a los
seres humanos o para evitarlos depende de que
tema mas al aburrimiento o al fastidio.

VIIl. “No hay rosa sin espinas, pero si hay bastantes
espinas sin rosa.

VIll. “Se dice que la maldad se expia en el otro
mundo; pero la estupidez se expia en éste”.

(Parabolas, aforismos y comparaciones, edicion de Andrés Sanchez Pascual,

k Barcelona, Edhasa, 1995) J
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Soy yo otra
vez, el mismo de
antes.
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“No vive mas el que mas anos
cuenta, sino el gque mejor los
emplea. Viven los sabios
porque saben como Vivir; l1os
Necios, aungue respiren, no
hacen otra cosa que morir
cada dia.”

(Oraculo manual y arte de prudencia)

\_ J

Baltasar Gracian (1601 -1658)
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“El que no ha tenido un perro
Nno sabe lo que es gquerer y ser
querido.”

(El Doncel Don Enrique el Doliente, cap. 3)

\_ /

Mariano José de Larra (1809 -1837)
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Antonio Machado (1875 -1939)
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“No temais tanto a la muerte, sino
mas bien a la vida malgastada.
Porque morir es solo dejar de ser,
pero Vvivir sin proposito es no haber

sido nunca.”
(Juan de Mairena, 1936)

“El hombre se hace, no nace hecho.”

(“Doctrina de Abel Martin”, 1907-1912)

\_ J
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“El espacio y el tiempo son formas
suyas [de la vida], son instrumentos
magicos del alma... y cuando ésta se
apague, se apagaran con ella el
espacio, el tiempo, la muerte...”

(“Nueva refutacion del tiempo”, Otras Inquisiciones, 1928)

- / Jorge Luis borges (1899 -1986)
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“Nos han dado la tierra. Y esta arida, y
es poca, y hay que recorrerla bajo el
sol. La tierra no sirve para nada, Yy
nosotros debemos cuidarla vy
trabajarla. Caminamos kildmetros sin
ver un solo arbol, sin sombra, sin
agua, y sentimos que todo nuestro
esfuerzo es en vano.”

(“Cuento: Nos han dado la tierra”, El Llano en Llamas, 1953)

Juan Rulfo (1917 -1986) \— /
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“Los seres humanos no nacen de una sola
vez el dia que sus madres los traen al mundo,

sino que... la vida los obliga una y otra vez a
darse a si mismos a luz.”

“Muchos anos despueés, frente al peloton de
fusilamiento, el coronel Aureliano Buendia
recordaria aquella tarde remota en que su
padre lo llevd a conocer el hielo.”

K (Cien anos de soledad, 1967)

/

Gabriel Garcia Marquez (1927 -2014)




Taller de Lectura. Centro Penitenciario Murcia |

& )

“La muerte a mi no me angustia.
Hombre, |la vida tiene eso de
maravilloso: si vivieramos para
siempre seria enormemente aburrida,
mecanica. Si fueramos eternos seria
algo espantoso. Creo que la vida es
tan maravillosa precisamente porgue

tiene un fin.”
(“Entrevista para la BBC Mundo”, mayo de 2019)

\_ /

Mario Vargas Llosa (1936 -2025)
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“El Individuo nace y muere; pero la
persona no nace (salvo la
metafora), ni tampoco muere: la
muerte transforma al individuo en
un cadaver, pero no hay cadaveres
de personas.”

(El sentido de la vida: Seis lecturas de filosofia moral, 1996)

\_ J

Gustavo Bueno Martinez (1924 -2016)
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“‘La vida es como una caja de
bombones: nunca sabes |lo que te
va a tocar’

(Me llamo Forrest... Forrest Gump)




